ome Meeting Regional d'Athiétisme "Rend Morice'[

Le trophée « René Morice » récompensera la meilleure performance
féminine & la meilleure performance masculine de la soirée. (cf table hongroise)

*Sur les épreuves des 300m & 320m Haies les catégories JU-ES-SE-VE ne concourent pas pour le trophée.

Vendredi 23 avril 2010 — Stade du Bois du Chéateau - Lorient

Programme ouvert a partir de cadets

18h30 320 m. Haies H * 18h30 Hauteur H& F
18h35 320 m. Haies F * Perche H & F
18h45 300m.H * 18h45 Longueur F

18h55 300m.F*

19h05 100 m.H

19h15 100 m.F 19h20 Javelot F
19h30 800 m. H 19h25 Triple Saut H
19h35 800 m. F 19h35 Javelot H

19h45 3000m.H&F
20h05 Relais 4 x100m. F

20h10 Relais 4 x 100 m. H

Inscriptions pour le mercredi 21 avril (avec performance d’engagement si possible)

Prévoir un juge pour 4 athlétes.

CEP Lorient Athlétisme — 67 rue Duguay Trouin — 56100 Lorient
02 97 841143 0297 841144 cepathle@wanadoo.fr




